
Hola, soy Erandi Torres Schulz paramédica, mamá, fotógrafa y creadora y directora de

Little Hearts. 

Soy paramédica certificada desde hace más de 22 años por la institución donde también

ejercí mis labores como paramédica voluntariamente arriba de una ambulancia por más

de 15 años llamada Urgemed, la cual está avalada por la Secretaría de Salud y la

American Heart Association.

Tengo especialidad en urgencias pediátricas y múltiples cursos como rescate vertical,

combate de incendios, capacitación en zonas de desastres y sismos, seguridad del niño

pasajero así como en la parte pediátrica certificada en Paediatric Life Support.

Desde hace 9 años, estoy al frente del proyecto de Little Hearts, que capacita a madres,

padres, abuelos, nanas y cuidadores que están por tener un bebé o bien ya tienen bebés

y niños pequeños para que sepan resolver una urgencia en casa o en una situación

cotidiana y puedan tomar una decisión asertiva y dar los primeros auxilios.

También soy mamá de dos niños pequeños, una niña de 8 años y uno de 7 años con los

cuales a lo largo de su vida, desde que eran bebés, he aplicado los conocimientos que

comparto en diferentes situaciones reales donde han estado en riesgo, se han lesionado

o he tenido que tomar decisiones respecto a su salud y su seguridad.
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